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UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE W JEDNYM KRAJU, A MIESZKANIE W

INNYM? TAK DZIALA FORMULARL $1.

Pracujesz w jednym kraju UE, a mieszkasz w
innym?

W takim razie warto zna¢ formularz S1.

Formularz S1 to rozwigzanie dla os6b, ktére sa
ubezpieczone w jednym kraju, ale mieszkajg w innym
(np. pracujg w Niemczech, a mieszkajg w Polsce).
korzystanie z
zdrowotnej w kraju zamieszkania — bez koniecznosci

Umozliwia on publicznej opieki
zmiany ubezpieczenia czy optacania dodatkowych
sktadek.

W praktyce oznacza to, ze masz dostep do lekarzy,
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badan i leczenia na takich samych zasadach jak
osoby ubezpieczone w danym kraju. Koszty nadal
pokrywa kasa chorych w panstwie, w ktérym jestes$
ubezpieczony.

Dla os6b zyjgcych i
krajami S1 oznacza przede wszystkim jedno: jasnosc¢
i poczucie bezpieczehstwa w dostepie do opieki

pracujgcych miedzy dwoma

medycznej.

Wiele oséb zaktada, ze musi zawsze leczy¢ sie w
kraju ubezpieczenia albo ptaci¢ prywatnie w kraju
zamieszkania. To czesty biad.
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Jak to dziata w praktyce?

Jesli jeste$ ubezpieczony w jednym kraju UE, a mieszkasz w innym,
mozesz zarejestrowac formularz S1 w odpowiedniej instytucji w kraju
zamieszkania. Dopiero wtedy zyskujesz petny dostep do publicznej
opieki zdrowotnej na miejscu.

Twoje korzys$ci w skrécie:

— opieka medyczna w kraju zamieszkania
— dostep do lekarza rodzinnego, specjalistow oraz badan
diagnostycznych
— brak koniecznosci niepotrzebnych podrézy do kraju ubezpieczenia
— jasne i przejrzyste zasady dotyczace Twoich uprawnien
Wazna informacja:

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) obejmuje
wytacznie niezbedne leczenie podczas tymczasowego pobytu za
granicg. W przypadku statego zamieszkania w innym kraju kluczowe
znaczenie ma formularz S1.

Podsumowanie:

Jesli pracujesz w jednym kraju, a mieszkasz w innym, nie musisz
wybiera¢ miedzy dwoma systemami.

Dzieki formularzowi S1 korzystasz z opieki zdrowotnej tam, gdzie
mieszkasz — w prosty sposéhb, zgodnie z przepisami i bez dodatkowych
kosztow.
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lub Zjednoczonym Krélestwie Wielkiej Brytanii i Irlandii Pélnocnej
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Dodatkowo warto wiedzie¢, ze samo posiadanie formularza S1 nie
wystarczy — kluczowa jest jego prawidiowa rejestracja w kraju
zamieszkania. Dopiero ten krok umozliwia faktyczny dostep do Swiadczen.
Jesli nie masz pewnosci, czy wszystko zostato zatatwione poprawnie, warto
to sprawdzi¢. Pozwoli to unikng¢ niepotrzebnych problemoéw wtasnie wtedy,
gdy bedziesz potrzebowac opieki medycznej.

Aby uzyska¢ wiecej informacji, skontaktuj sie ze swojg kasg chorych. Tam
otrzymasz réwniez pomoc przy uzyskaniu i rejestracji formularza S1.

NAEM;*

Biuro Koordynacji Zdrowia

% Godziny otwarcia:
Wtorek: 9:00 — 12:00
@ E-mail:
naemiplus@naemi-wilke-stift.de
X, Telefon:
+48 517 401115
(Wtorki od godz. 9:00 - 12:00)

Adres:
Centrum Zdrowia Grunwald

ul. Slgska 358,
66-620 Gubin

Poza godzinami otwarcia Biura
zapraszamy do kontaktu z:
Miedzynarodowe Biuro Pacjenta
w szpitaly
Diakoniekrankenhaus Naémi Wilke Guben
%, Telefon:
+49 3561 403282
{od godz. 12:00)
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