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NOWY IMPULS DLA TRANSGRANICZNE] OPIEKI ZDROWOTNE) GUBIN-GUBEN!

4 maja 2026 roku Marszatek Wojewddztwa niemieckich kasach chorych.
Lubuskiego Sebastian Ciemnoczotowski oraz Celem projektu jest poprawa dostepu do
Wojewoda Marek Cebula zapoznali sie z Swiadczen zdrowotnych w regionie oraz
postepami projektu INTERREG VI A stworzenie warunkéw do uruchomienia
.fransgraniczna wspéitpraca zdrowotna w pilotazowego programu obejmujacego
Euromiescie Gubin—Guben”. transgraniczne leczenie i rozliczanie ustug
Podczas spotkania zaprezentowano aktualne medycznych.
rozwigzania dotyczgce opieki medycznej po Uczestnicy spotkania zadeklarowali wsparcie
obu stronach granicy — zaréwno dla pacjentow dla dalszych rozmow i uzgodnien
korzystajacych z ustug Narodowego Funduszu prowadzonych z Ministerstwem Zdrowia oraz
Zdrowia, jak i 0s6b ubezpieczonych w Narodowym Funduszem Zdrowia.
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OPIEKA ZDROWOTNA MIEDZY POLSKA A NIEMCAMI -
CO WARTO WIEDZIEC?

Coraz wiecej os6b mieszka, pracuje lub regularnie przekracza granice
miedzy Polskg a Niemcami. W zwiazku z tym czesto pojawiajg sie
pytania dotyczace ubezpieczenia zdrowotnego, uznawania zwolnien
lekarskich czy mozliwosci leczenia po drugiej stronie granicy.

Dobra wiadomos¢ jest taka, ze wiele sSwiadczen zdrowotnych mozna
dzis bez problemu realizowa¢ transgranicznie. Przyktadowo, polskie
zwolnienia lekarskie sg co do zasady uznawane w Niemczech. Osoby
ubezpieczone w Niemczech, ktére mieszkajga w Polsce, moga dzieki
formularzowi S1 korzysta¢ z polskiego systemu ochrony zdrowia.
Podobnie osoby ubezpieczone w Polsce majg mozliwos¢ korzystania z
wybranych swiadczen medycznych w Niemczech.

Mozliwe sg réwniez wizyty u lekarzy specjalistow w Polsce. W wielu
przypadkach poniesione koszty moga zosta¢ pOzniej zwrécone przez
niemieckag kase chorych. Warto jednak pamietaé, ze niektore
Swiadczenia — takie jak protezy stomatologiczne, leczenie
ortodontyczne czy psychoterapia — moga wymagac¢ wczesniejszej zgody
ubezpieczyciela.

Nasza rada: przed planowanym leczeniem warto sprawdzi¢, jakie
dokumenty i formalnosci sg wymagane. Dzieki temu unikniesz
niepotrzebnych kosztow i bez przeszkéd skorzystasz z opieki
medycznej po obu stronach granicy.

Masz pytania dotyczgce transgranicznego ubezpieczenia zdrowotnego
lub leczenia w Polsce i Niemczech? Skontaktuj sie z nami — chetnie

udzielimy indywidualnej porady i pomozemy przejs¢ przez kolejne kroki.

Biuro Koordynacji Zdrowia

_Godziny otwarcia:
Wtorek: 9:00 — 12:

e E-mail:
naemiplus@naemi-wilke-stift.de
%, Telefon:
+48 517 401115
(Wtorki od godz. 9:00 - 12:00)

Adres:
Centrum Zdrowia Grunwald

ul. Slgska 358,
66-620 Gubin

Poza godzinami otwarcia Biura
zapraszamy do kontaktu z:
Miedzynarodowe Biuro Pacjenta
w szpitalu
Diakoniekrankenhaus Naémi Wilke Guben
. Telefon:
+49 3561 403282
(od godz. 12:00)

o _E-mail:
kontakt@naemi-wilke-stift.de

Najblizsza okazja do osobistej rozmowy juz 19 czerwca 2026 roku. Naémi+ bedzie obecne podczas Polsko-

Niemieckiego Dnia Zdrowia w Guben i serdecznie zapraszamy do odwiedzenia naszego stoiska.

W ramach wydarzenia bedziemy informowac¢ o mozliwo$ciach korzystania z opieki medycznej po obu stronach

granicy, odpowiadac na pytania dotyczgace ubezpieczenia zdrowotnego, leczenia oraz zasad zwrotu kosztéw

Swiadczen medycznych. Przedstawimy réwniez oferte Naémi+ skierowang do pacjentéow z Polski i Niemiec.

Polsko-Niemiecki Dzien Zdrowia jest wspotfinansowany ze srodkéw projektu KPF
Euroregionu Sprewa—Nysa—Bobr w ramach Programu Interreg Brandenburgia—Polska

2021-2027. Zapraszamy do odwiedzenia naszego stoiska! Chetnie

porozmawiamy, odpowiemy na pytania i pomozemy rozwiaé wszelkie

watpliwosci zwiazane z transgraniczna opieka zdrowotna.

Wiecej informacji oraz

program wydarzenia:
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